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18057 Rostock



Sehr geehrte, liebe Ambitionierte aller Berufsgruppen in der Intensivmedizin,

bei dem großen Angebot an Fortbildungsveranstaltungen auf regionaler und
überregionaler Ebene ist ROSii ein Ereignis der Wissensvermittlung ganz be-
sonderer Art. Interdisziplinäre Zusammenarbeit zwischen ärztlichen Fach-
kollegen und zwischen Ärzten und Pflegekräften ist nirgendwo so wichtig
und notwendig wie in der Intensivmedizin!

Um diese Interdisziplinarität in der Intensivmedizin ganz besonders heraus-
zustreichen wurde ROSii als Sommerhighlight an der Ostsee ins Leben geru-
fen. Es findet zum Sonnenhöchststand in der ältesten nordosteuropäischen
Universitätsstadt Rostock, von Ostseewasser umgeben, im Yachthafen-
residenzhotel Hohe Düne statt.

Der interdisziplinäre Gedankenaustausch und der gemeinsame fächer- und
berufsgruppenübergreifende Einsatz zum Wohle der schwerstkranken
Patienten stehen im Mittelpunkt dieses Symposiums und sollen intensivme-
dizinisch ambitionierte Ärztinnen und Ärzte aus allen Fächern und intensiv-
medizinisch engagiertes Pflegepersonal ansprechen.

Neben der Wissensvermittlung auf hohem Niveau durch ausgewiesene
Referenten soll auch der freundschaftlich kollegiale Erfahrungsaustausch
am und um das Ostseeufer herum zum Erfolg von ROSii beitragen.

Wir freuen uns, Sie an der Ostsee begrüßen zu dürfen, wenn das Licht am
hellsten und die Nacht am kürzesten ist.
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Vorwort 

Prof. Dr. G. Nöldge-Schomburg,
Rostock

Prof. Dr. C. A. Nienaber,
Rostock



Tagungsort: Yachthafenresidenz Hohe Düne
Am Yachthafen 1
18119 Rostock-Warnemünde

Tagungsbüro: Yachthafenresidenz Hohe Düne
Am Yachthafen 1
18119 Rostock-Warnemünde

Öffnungszeiten:
Freitag, 19. Juni 2009, 8:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 20. Juni 2009, 8:00 bis 17:00 Uhr
Während dieser Zeiten sind Sie erreichbar unter
Telefon 03 81-50 40-0
Telefax 03 81-50 40-60 90

Tagungsgebühren: Ärzte Euro 120,- Tageskarte Euro 70,-
Pflegepersonal, Euro   65,- Tageskarte Euro 40,-
Studenten, nicht
berufstätige und nicht
mehr berufstätige Ärzte
Workshop je Euro 15,-
Am Tagungsort ist nur Barzahlung 
(keine EC- oder Kreditkarten) möglich.

Organisation: Markus Lücke
Kongress-Organisation
Postfach 1711
29657 Walsrode
Telefon 0 51 61-78 95 36
Telefax 0 51 61-78 95 37 
www.luecke-kongresse.de
info@luecke-kongresse.de

Parken: Am Tagungsort stehen kostenpflichtige Parkplätze zur
Verfügung.

Teilnahme-
bescheinigung: Ist den Tagungsunterlagen beigefügt.
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Allgemeine Hinweise



Hinweise für
Referenten: Projektion: Beamer

Industrieausstellung: Im Foyer findet während der Tagung eine begleitende
Fachausstellung statt. Wir bitten alle Teilnehmer,
durch ihren Besuch an den Ständen das Engagement
der ausstellenden Firmen zu honorieren.
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Allgemeine Hinweise 

Tragen Sie bitte Ihr Namensschild immer gut sichtbar!

Das „Rostocker Ostseesymposium“ ist eine anerkannte Fortbildungs-
veranstaltung der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommerns.
Die Veranstaltung ist im Rahmen der „Zertifizierung der freiwilligen ärztlichen
Fortbildung der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommerns“ mit insgesamt 
17 Punkten anrechenbar. 

Für die Teilnahme erhalten Sie 12 
Fortbildungspunkte für die



9:45 Begrüßung und Einführung
Prof. Dr. G. Nöldge-Schomburg, Rostock
Prof. Dr. C. A. Nienaber, Rostock
Grußworte: ÄD Prof. Dr. Schuff-Werner, Rostock

Dekan Prof. Dr. Reisinger, Rostock
Präsident der LÄK M-V
Dr. A. Crusius, Rostock  

10:00 - 11:30 Hauptsitzung
Der Myokardinfarkt
Vorsitz: S. Felix, Greifswald; J. Henschel, Rostock

10:00 - 10:20 Aktuelle Therapie des Myokardinfarktes:
STEMI; NSTEMI, Medikamente
C. A. Nienaber, Rostock

10:30 - 10:50 Rolle des Rettungsmediziners bei der Behandlung 
des Herzinfarktes
G. Rücker, Rostock

11:00 - 11:20 Das Herzinfarkt-Netzwerk in Mecklenburg-Vorpommern/
Region Rostock (Drip & Ship)
H. Schneider, Rostock

11:30 - 11:45 Pause

11:45 - 13:15 Hauptsitzung
Evidenz-basierte Intensivtherapie
Vorsitz: N. Weiler, Kiel; J. Piek, Rostock

Was muss man tun – was soll (kann) man lassen?
11:45 - 12:05 In der Sepsis?

T. Iber, Frankfurt

12:15 - 12:35 Gegen Infektionen?
W. Krüger, Konstanz

12:45 - 13:05 Zur Entgiftung?
J. Stange, Rostock; M. Sauer, Rostock

13:15 - 14:00 Pause
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14:00 - 14:45 Refresherkurs 
Tachykarde Herz-Rhythmusstörungen
Vorsitz: D. Bänsch, Rostock; H. Ince, Rostock

Diagnostik + akute Therapie von bradykarden Rhythmusstörungen
I. Akin, Rostock

Diagnostik + akute Therapie von tachykarden Rhythmusstörungen
D. Bänsch, Rostock

Perioperatives Vorhofflimmern – Therapie oder „wait and see“?
J. Ortak, Rostock

14:45 - 15:00 Pause

15:00 - 15:45 Refresherkurs 
Atemwegsmanagement bei Langzeitbeatmung
Vorsitz: H. W. Pau, Rostock; S. Machmüller, Rostock

Frühzeitige perkutane Tracheotomie:
pro: M. Gründling, Greifswald
contra: S. Dommerich, Rostock

15:45 - 16:15 Pause

16:15 - 18:00 Hauptsitzung
Ethik in der Intensivmedizin

Vorsitz: J. Schubert, Rostock; K. Schumann, Rostock

16:15 - 16:45 Würdevolles Sterben - Selbstbestimmung in der Intensivmedizin
K. Geiger, Freiburg

16:50 - 17:20 Die angehörigenfreundliche Intensivstation
S. Juchems, Witten-Herdecke

17:25 - 17:55 Wahrnehmung der Intensivstation von Patienten
P. Nydahl, Kiel
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9:00 - 10:30 Hauptsitzung
Interaktion: Intensivpflege – Intensivtherapie
Vorsitz: O. Bubritzki, Rostock; H.-M. Benad, Rostock

9:00 - 9:20 Neue Verantwortlichkeiten der Berufsgruppen 
in der Patientenbetreuung
S. Juchems, Witten-Herdecke

9:30 - 9:50 Weaningkonzepte  – ein Update
J. Schubert, Rostock

10:00 - 10:20 Das Dilemma mit dem Delir perioperative kognitive Dysfunktionen
S. Kleinschmidt, Ludwigshafen 

10:30 - 11:00 Pause

11:00 - 12:00 Fallvorstellungen
Vorsitz: C. A. Nienaber, Rostock; J. Henschel, Rostock

11:00 - 11:15 1. Fall: „Broken-Heart“-Syndrom
T. Kleinfeldt, Rostock

11:15 - 11:30 2. Fall: Interventionelle Rekonstruktion einer
komplexen Aortendissektion
T. Rehders, Rostock

11:30 - 11:45 3. Fall: Herzinfarkt beim jungen Menschen
E. Adolph, Rostock

11:45 - 12:00 4. Fall: Aortenklappenersatz ohne Operation
S. Kische, Rostock

12:00- 12:15 Pause

12:15 - 13:00 Fallvorstellungen
Vorsitz: K. Wagner, Rostock; U. Brüderlein, Rostock

12:15 - 12:30 1. Fall: Pulmonale Hypertonie post partum: 
Intensivmedizinische Akuttherapie
U. Brüderlein, Rostock

12:30 - 12:45 2. Fall: Moderne Verfahren zur extracorporalen 
Herz- und Lungenunterstützung
A. Liebold, Rostock

12:45 - 13:00 3. Fall: Cave – Laktazidose!
S. Koball, Rostock

13:00 - 13:30 Pause
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13:30 - 15:00 Hauptsitzung
Qualitätssicherung und Ökonomie
Vorsitz: M. Quintel, Göttingen; T. Iber, Frankfurt

13:30 - 14:30 Wie kann Intensivtherapie gut und ökonomisch betrieben werden?
Aus ärztlicher Sicht? Aus kaufmännischer Sicht?
D. Vagts, Neustadt/W. B. Irmscher, Rostock

14:30 - 15:00 Roundtable: Interdisziplinäre Notfallversorgung:
Expertise so spezialisiert wie möglich? oder
Viele Köche verderben den Brei!
Teilnehmer:
J. Piek; R. Benecke; J. Henschel; G. Gradl; M. Peuster; A. Liebold; 
C. A. Nienaber; A. Pertschy; G. Rücker (alle Rostock)

15:00 - 15:30 Pause

15:30 - 17:00 Hauptsitzung
Intensivmedizin: eine interdisziplinäre Herausforderung
Vorsitz: G. Nöldge-Schomburg, Rostock; C. A. Nienaber, Rostock

Die drei wichtigsten Publikationen aus 2008 - 2009:
15:30 - 15:45 in der internistischen   Intensivtherapie

G. W. Sybrecht, Homburg (Saar)
15:45 - 16:00 in der neurologischen Intensivtherapie

R. Benecke, Rostock
16:00 - 16:15 in der perioperativen Intensivtherapie

J. Roesner, Rostock

Bildung und Führung eines großen Teams:
16:15 - 16:30 aus der Sicht der Pflege

G. Seidel, Erfurt
16:30 - 16:45 aus ärztlicher Sicht

B. Brock, Rostock
16:45 - 17:00 aus der Sicht einer Psychologin

N. Schindler, Rostock

17:00 - 17:15 Zusammenfassung und Schlusswort
G. Nöldge-Schomburg, Rostock; C. A. Nienaber, Rostock;
Präsident der DIVI G. W. Sybrecht, Homburg (Saar)
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WORKSHOPS

14:00 - 14:45 Pflegeworkshop
Die therapeutische Lagerung – 
Eine Herausforderung für die Pflege
K. Chinnow, Rostock; K. Wandschneider, Rostock
(begrenzte Teilnehmerzahl)

14:00 - 14:45 Interventionsworkshop
Herz-Echo*
L. Paranskaja, Rostock; St. Drawert, Rostock; 
M. Rauchhaus, Rostock
(begrenzte Teilnehmerzahl) 
* Treffpunkt am Tagungsschalter um 13:15 Uhr

15:00 - 15:45 Pflegeworkshop
Kritischer Atemweg
A. Brosin, Rostock
(begrenzte Teilnehmerzahl)

15:00 - 15:45 Interventionsworkshop
Bronchoskopie 
T. Birken, Rostock
A. Bier, Rostock
(begrenzte Teilnehmerzahl)
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Freitag, 19. Juni 2009
14:00-14:45 15:00-15:45

A Pflegeworkshop: 
Die therapeutische Lagerung –
Herausforderung für die Pflege ❒
(K. Chinnow, Rostock; 
K. Wandschneider, Rostock)

B Pflegeworkshop: Kritischer Atemweg
❒(A. Brosin, Rostock)

C Interventionsworkshop: Herz-Echo*
(L. Paranskaja, Rostock; St. Drawert, Rostock; ❒
M. Rauchhaus, Rostock)

D Interventionsworkshop: Bronchoskopie
❒(T. Birken, Rostock)

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl. 
Berücksichtigung in der Reihenfolge der Anmeldung.
* Treffpunkt: 13:15 Uhr am Tagungsschalter
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Adolph, E. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Akin, I. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Bänsch, D. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Benad, H.-M. Klinikum Südstadt Rostock
Dr. Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin

Südring 81, 18059 Rostock

Benecke, R. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Neurologie

Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock

Bier, A. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Pneumologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Birken, T. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Brock, B. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Brosin, A. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Brüderlein, U. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Bubritzki, O. Universitätsklinikum Rostock
PDL Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Chinnow, K. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Dommerich, S. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Doberaner Straße 137 - 139, 18057 Rostock

Drawert, S. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock
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Felix, S. Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald
Prof. Dr. Klinik für Innere Medizin B

Friedrich-Loeffler-Straße 23 a, 17475 Greifswald

Geiger, K. Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Hugstetter Straße 55, 79106 Freiburg

Gradl, G. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Unfallchirurgie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Gründling, M. Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensmedizin

Friedrich-Loeffler-Straße 23 b, 17475 Greifswald

Henschel, J. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – ITS

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Iber, T. Universitätsklinikum Frankfurg
PD Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Rostock

Ince, H. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Innere Medizin 

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Irmscher, B. Universitätsklinikum Rostock
Dipl.-Kauffrau Kaufmännische Direktion

Doberaner Straße 142, 18057 Rostock

Juchems, S. Universität Witten-Herdecke
Institut für Pflegewissenschaft
Stockumstraße 12, 58453 Witten

Kische, S. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Innere Medizin – Kardiologie
Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Kleinfeldt, T. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Kleinschmidt, S. Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik
Prof. Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Ludwig-Guttmann-Straße 13, 67071 Ludwigshafen

Koball, S. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Nephrologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Krüger, W. Klinikum Konstanz
Prof. Dr. Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin

Luisenstraße 7, 78464 Konstanz
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Liebold, A. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Herzchirurgie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Machmüller, S. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35 18057 Rostock

Nienaber, C. A. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Nöldge-Schomburg, G. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Nydahl, P. Sternstraße 2, 24116 Kiel

Ortak, J. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Paranskaya, L. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Pau, H. W. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Doberaner Straße 137 - 139, 18057 Rostock

Pertschy, A. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Peuster, M. Universitätsklinikum Rostock
Prof. Dr. Kinder- und Jugendklinik – Pädiatrische Kardiologie

Rembrandtstraße 16/17, 18057 Rostock

Piek, J. Universität Rostock
Prof. Dr. Chirurgische Klinik, Abteilung für Neurochirurgie

Schillingallee 35, 18055 Rostock

Quintel, M. Universitätsklinikum Göttingen
Prof. Dr. Zentrum für Anästhesiologie, Rettungs- und Intensivmedizin

Robert-Koch-Straße 40, 37075 Göttingen

Rauchhaus, M. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Rehders, T. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin – Kardiologie

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock
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Roesner, J. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Rücker, G. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Sauer, M. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Schindler, N. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Schneider, H. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Schubert, J. Universitätsklinikum Rostock
PD Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Schumann, K. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Seidel, G. Mühlhäuser Straße 19, 99092 Erfurt

Stange, J. Universitätsklinikum Rostock
Dr. Klinik für Innere Medizin

Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Sybrecht, G. W. Universitätsklinikum des Saarlandes
Prof. Dr. Klinik für Innere Medizin V

Kirberger Straße, 66421 Homburg/Saar

Vagts, D. Krankenhaus Hetzelstift
PD Dr. Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Stiftstraße 10, 67434 Neustadt/Weinstraße

Wagner, K. F. Klinikum Südstadt Rostock
PD Dr. Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin

Südring 81, 18059 Rostock

Wandschneider, K. Universitätsklinikum Rostock
Klinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie
Schillingallee 35, 18057 Rostock

Weiler, N. Universitätsklinikum Schleswig-Holstein-Campus Kiel
Prof. Dr. Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin

Arnold-Heller-Straße 3, 24105 Kiel
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Das „Rostocker Ostseesymposium“ wird in wesentlichen Teilen gefördert
durch die

Aussteller und Sponsoren:
Abbott GmbH & Co. KG, Wiesbaden
B. Braun Melsungen AG, Melsungen
Böhm Elektromedizin GmbH, Berlin
Covidien Deutschland GmbH, Neustadt/Donau
CSL Behring GmbH, Hattersheim
Dr. F. Köhler Chemie GmbH, Alsbach-Hähnlein
Dräger Medical Deutschland GmbH, Dresden
Elan Medizintechnik GmbH, Köln
Fresenius Medical Care Deutschland GmbH, Bad Homburg v. d. H.
Gambro Hospal GmbH, Gröbenzell
Janssen-Cilag GmbH, Neuss
MAQUET Cardiopulmonary AG, Hirrlingen
Medtronic GmbH, Halle/Saale
Mitsubishi Pharma Deutschland GmbH, Düsseldorf
Pfizer Pharma GmbH, Berlin
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin

(Stand bei Drucklegung)
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